
                                                                  บันทึกข้อความ                                                             
 
ส่วนราชการ   /  ฝ่ายบริหารงานวิชาการ 
ที่         วันที่          กรกฎาคม 2566 
เรื่อง    รายงานผลการอบรม “พัฒนาศักยภาพครูแกนน า อย.น้อย เพื่อสร้างความรอบรู้ด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพ
จังหวัดชัยภูมิ” 
 

เรียน ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านเกาะมะนาว 

 ตามท่ีส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา ชัยภูมิ เขต ๓  แจ้งการอบรม“พัฒนาศักยภาพ
ครูแกนน า อย.น้อย เพ่ือสร้างความรอบรู้ด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพจังหวัดชัยภูมิ” จากส านักงานสาธารณสุขจังหวัด
ชัยภูมิ โดยกลุ่มงานคุ้มครอง จึงมอบหมายให้ครูผู้รับผิดชอบงาน อย.น้อย หรือครูที่มีความสนใจเข้าร่วมการอบรม  
แบบออนไลน์ ผ่านระบบ Cisco Webex Meeting   ในวันที่ 4 กรกฎาคม 2566  
  บัดนี้ข้าพเจ้าได้ด าเนินการตามค าสั่งที่ได้รับมอบหมายเรียบร้อยแล้วจึงได้จัดท ารายงานผลการ
การอบรม “พัฒนาศักยภาพครูแกนน า อย.น้อย เพ่ือสร้างความรอบรู้ด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพจังหวัดชัยภูมิ”  แนบ
มาพร้อมนี้และจะน าแนวทางที่ได้จากการเข้าร่วมอบรมมาด าเนินการในขั้นตอนต่อไป  

 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ 

  
ลงชื่อ 

                                                   ( นางสาวสวุนันท์  นาทศรีทา ) 
                                                                   คร ู 

 
ความเห็นของผู้อ านวยการ....................................................................................................... ............ 
...................................................................................................................... ....................................... 
............................................................................................................................. ................................ 
 
 

ลงชื่อ 
  ( นายไพโรจน์  ลีหัวสระ ) 

    ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านเกาะมะนาว 
 
 



รายงานผลการอบรม 
 “พัฒนาศักยภาพครูแกนน า อย.น้อย เพื่อสร้างความรอบรู้ด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพจังหวัดชัยภูมิ” 

วันที่  4 กรกฎาคม 2566 
รูปแบบออนไลน์ ผ่านระบบ Cisco Webex Meeting    

 
  ข้าพเจ้า  นางสาวสุวนันท์  นาทศรีทา  ต าแหน่ง ครู  สังกัด โรงเรียนบ้านเกาะมะนาว                      
ได้รับหนังสือ/ค าสั่ง  ศธ ๐๔๐๔๐/ 2381  ลงวันที่ 30  มถิุนายน  ๒๕๖6 เรื่อง เชิญเข้าร่วมการอบรม “พัฒนา
ศักยภาพครูแกนน า อย.น้อย เพ่ือสร้างความรอบรู้ด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพจังหวัดชัยภูมิ” 
วันที่  4 กรกฎาคม 2566 รูปแบบออนไลน์ ผ่านระบบ Cisco Webex Meeting    
 บัดนี้ ข้าพเจ้า  ได้ด าเนินการเข้าร่วมกิจกรรมดังกล่าวเรียบร้อยแล้ว  จึงขอรายงานสรุปผลการด าเนิน
กิจกรรมให้ทราบดังนี้ 
 
 ๑.  กิจกรรมดังกล่าวมีวัตถุประสงค์เพื่อ 
  1.1 เพ่ือพัฒนาศักยภาพด้านความรู้ผลิตภัณฑ์สุขภาพของครู อย.น้อย 
  1.2 เพ่ือให้ครูผู้เข้าร่วมประชุมดังกล่าวสามารถน าความรู้ที่ได้รับจากการอบรมน าไปสู่การปฏิบัติ
ในโรงเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
    
 ๒.  หัวข้อการฝึกอบรมและวิทยากร   หัวข้อการอบรม ได้แก่   
 - แนวทางการด าเนินงานของโรงเรียน  อย.น้อย 
 - รู้ทันโฆษณาอาหารและการเลือกบริโภคอาหารอย่างปลอดภัย  โดย ภญ. มณฑกานติ์ สว่าง กลุ่มงาน
คุ้มครองผู้บริโภคและเภสัชสาธารณสุข ส านักงานสาธารณสุข จังหวัดชัยภูมิ 
 - รู้ทันโฆษณาเครื่องส าอางและการเลือกใช้เครื่องส าอางอย่างปลอดภัย  โดย ภญ. ดุสิตา  ไชยธรรม กลุ่ม
งานคุ้มครองผู้บริโภคและเภสัชสาธารณสุข ส านักงานสาธารณสุข จังหวัดชัยภูมิ 
 - การเลือกใช้ยาและผลิตภัณฑ์สุขภาพอย่างถูกต้องและปลอดภัย  โดย ภญ. ดุสิตา  ไชยธรรม กลุ่มงาน
คุ้มครองผู้บริโภคและเภสัชสาธารณสุข ส านักงานสาธารณสุข จังหวัดชัยภูมิ 
 - รู้ทันปัญหาวัยรุ่น ป้องกันภัย ผลิตภัณฑ์สุขภาพได้ทันท่วงที  โดย ภญ. มณฑกานติ์ สว่าง กลุ่มงาน
คุ้มครองผู้บริโภคและเภสัชสาธารณสุข ส านักงานสาธารณสุข จังหวัดชัยภูมิ 
 
  ๓.  รูปแบบการอบรม  

รูปแบบออนไลน์ ผ่านระบบ Cisco Webex Meeting    
       ๓.๑  การบรรยาย  โดยมเีอกสารประกอบการอบรม  

     ๓.๒  วิทยากรบรรยายโดยใช้สื่อคอมพิวเตอร์โปรแกรม Microsoft Office PowerPoint  
     
 
 



๔.  ประโยชน์ที่ได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรม 
  ต่อตนเอง ได้แก่   

  ๑.  ได้รับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเลือกใช้ยาและผลิตภัณฑ์สุขภาพอย่างถูกต้องและ
ปลอดภัย 
  2.  มีโอกาสได้สร้างสัมพันธภาพที่ดีแก่บุคลากรต่างโรงเรียน 
  

  ต่อหน่วยงาน ได้แก่   
  ๑.  สถานศึกษาได้วิธีการเลือกใช้ยาและผลิตภัณฑ์สุขภาพอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
  ๒.  ครูและบุคลากรภายในสถานศึกษาได้รับความรู้ความเข้าใจในการเลือกใช้ยาและผลิตภัณฑ์
สุขภาพอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
  ๓.  น าความรู้ที่ได้จากการอบรมมาขยายผลให้ความรู้กับครูภายในโรงเรียนเกี่ยวกับการเลือกใช้
ยาและผลิตภัณฑ์สุขภาพอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
 
 ๕.  แนวทางในการน าความรู้   

ทักษะที่ได้รับจากการประชุมในครั้งนี้  ไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์แก่หน่วยงาน  มีดังนี้ 
  ๑.  น าผลการอบรมมาขยายผลให้ครูในโรงเรียนหรือผู้ที่สนใจทราบเกี่ยวกับ การเลือกใช้ยาและ
ผลิตภัณฑ์สุขภาพอย่างถูกต้องและปลอดภัย  
       
 ๖.  ข้อคิดเห็น 
      ๖.๑  การอบรมนี้มีประโยชน์มาก  สามารถน าไปใช้ในการปฏิบัติงานได้จริง อีกท้ังยังสามารถถ่ายทอด
ความรู้ให้แก่บุคลากรในหน่วยงานได้ 
      ๖.๒  วิทยากรมีความรู้  ประสบการณ์และทักษะในการถ่ายทอดอย่างดียิ่ง  ท าให้ผู้เข้าประชุม มี
ความรู้ความเข้าใจและสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ในการประชุม 
      ๖.๓  ระยะเวลาในการประชุมมีความเหมาะสม 
      ๖.๔  เอกสารประกอบการประชุมมีมาตรฐาน  สามารถใช้ศึกษาค้นคว้าและน าไปประยุกต์ใช้ได้   
อีกท้ังเอกสารที่ประกอบการบรรยายด้วยคอมพิวเตอร์มีครบถ้วน 
 
   ๗.  ข้อเสนอแนะ 
 ควรมีรายละเอียดและวิธีการเพ่ิมเติมในการเลือกใช้ยาและผลิตภัณฑ์สุขภาพอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
 
  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ และพิจารณา 
 
 
                 (นางสาวสุวนันท์  นาทศรีทา) 
                          ต าแหน่ง ครู   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 



 



 


